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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Рачевский детский сад разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155, 

и федеральной образовательной программой дошкольного образования. 

Федеральная образовательная программа введена в профессиональную деятельность педагогов 

дошкольного образования, определяющая содержание отечественного ДО 

 (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 28.12.2022 № 71847)).  

Федеральная программа разработана во исполнение Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» и направлена на 

выполнение Указов Президента Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года», от 21.07.2020 № 474 

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года», от 02.07.2021 № 400 

«О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации», от 09.11.2022 № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей».  

Образовательная программа разработана с учетом нормативных правовых актов, которые содержат 

обязательные требования  к условиям организации дошкольного образования: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу 

для СССР 15.09.1990)  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об образовании в Российской 

Федерации»  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. 

от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384)  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
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8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» 

(Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599)  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

10. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 

августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638)  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 (ред. от 

13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 25.02.2015 № 36204)  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. № 536 Об 

утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1  

13. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 07.04.2017) «О 

ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках»  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 276 (ред. от 

23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 30 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.ВВЕДЕНИЕ  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования – нормативный документ, 

позволяющий реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня 

образования:  

1. Воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту 

содержании доступными средствами.  

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного 

на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей 

семьи, большой и малой Родины.  

3. Создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям 

(законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и 

региона проживания.  
Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее – Федеральная программа) 

определяет единые для Российской Федерации (далее – РФ) базовые объем и содержание ДО, 

осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную деятельность (далее – 

Организации), и планируемые результаты освоения образовательной программы. Федеральная 

программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО).  

ФГОС ДО и Федеральная программа являются основой для самостоятельной разработки и утверждения 

Организацией образовательных программ дошкольного образования (далее – Программа), обязательная 

часть которых должна соответствовать Федеральной программе и оформляется в виде ссылки на нее. 

Федеральная программа определяет объем обязательной части этих Программ, который в соответствии 

со ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема программы. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40%. Федеральная программа ДО представляет собой 

учебно-методическую документацию, в составе которой федеральная рабочая программа образования, 

федеральная рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания), федеральный 

календарный план воспитательной работы (далее – План).  

В целевом разделе Федеральной программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Федеральной программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Федеральной программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов.  

Содержательный раздел Федеральной программы включает:  

федеральную рабочую программу образования, которая раскрывает задачи, содержание и 

планируемые результаты по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся; обозначает направления и задачикоррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с 

детьми дошкольного возраста с ООП (далее - ООП) различных целевых групп; психолого-

педагогические условия реализации программы, а также отдельные средства обучения и 

воспитания; 

федеральную рабочую программу воспитания, котораяраскрывает задачи инаправления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам 

поведения в российском обществе.  
Организационный раздел Федеральной программы включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Федеральной программы. В разделе представлены примерный режим и 

распорядок дня в дошкольных группах, федеральный календарный план воспитательной работы. 
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1.1.Пояснительная записка  
Образовательная программа предназначена для реализации в группах для детей от 2 месяцев (при 

наличии условий) до 7 лет.    

Часть формируемая участниками образовательных отношений, представлена в Программе курсивом. 

Часть формируемая участниками образовательных отношений представлена парциальной 

программой «Юный эколог» автор С.Н. Николаева 

Программа реализуется на русском языке. 

 

1.1.1 Цель и задачи образовательной программы 

Обязательная часть (ФОП, п. 13-14.1., 14.2.) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Развитие познавательно-исследовательской деятельности дошкольников, познавательных интересов.  

- Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей (а также об объектах 

неживой природы, встречающихся, прежде всего в ближайшем окружении).  

- Формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о историиТверского края. Цели достигаются через решение следующих задач:  

- способствовать развитию познавательной активности детей посредством опытов и экспериментов 

с объектами природы в разные времена года и установлению естественных взаимоотношений детей с 

миром природы;  

- создавать положительную мотивацию к опытно – экспериментальной деятельности; 

поддерживать детскую инициативу;  

- стимулировать любознательность, наблюдательность;  

- учить самостоятельному поиску нужной информации, открытию и усвоению новых знаний при 

помощи алгоритмов и моделей действий;  

- формировать собственный познавательный опыт детей в обобщенном виде с помощью наглядных 

средств (эталонов, символов, условных заменителей, моделей); 

- формировать экологическую культуру. 

Цель и задачи парциальной программы 

Цель: воспитание гуманной личности, формирование начал экологической культуры, (правильного 

отношения ребенка к природе, его окружающей, к себе и людям как части природы, к вещам и 

материалам природного происхождения, которыми он пользуется). 

Задачи: 

-формирование у дошкольников осознано правильного, гуманного отношения к природе; 

-накопление знаний о живой и неживой природе, взаимосвязи и взаимодействии всех природных 

объектов экологии; 

-формирование у детей практических навыков и умений в разнообразной деятельности в природе, 

правильного поведения и общении, безопасного поведения в природе, бытуя; 

-воспитание потребности в созидании и творчестве; 

-создание условий для полноценного экологического воспитания; 

-воспитание любви к природе через прямое общение с ней. 

 
1.1.2. Принципы и подходы к формированию образовательной программы 

Обязательная часть(ФОП, п. 14.3.)стр.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 Методологическими основаниями образовательной программы МБДОУ являются следующие подходы: 

 - культурно-исторический подход, предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего 

развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 

ребенка. Важными условиями развития является учет социальной ситуации в образовательной 

деятельности ребенка; 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в его собственной деятельности, 

которая формируется постепенно, сначала ребенок овладевает деятельностью при взаимодействии 

со взрослым, затем с другими детьми, в конечном итоге он действует самостоятельно. С точки 

зрения Л.С. Выготского и В.В. Давыдова, ребенок развивается только в процессе правильно 

организованной деятельности, в соответствии с возрастной периодизацией развития ребенка; 

 - индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами различных средств, форм 

и методов по отношению к каждому ребенку;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
Обязательная%20часть%20(ФОП,%20п.%2014.3.)
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- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию образовательной 

деятельности на основе признания уникальности личности ребенка и создания условий для ее развития 

на основе изучения задатков, способностей, интересов, склонностей; 

 - cредовой подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и внешней среды 

организации в воспитании и развитии личности ребенка.  

Принцип соувлечѐнности и партнерства в осуществлении исследования – предполагает включенность 

взрослого в деятельность наравне с детьми и добровольное присоединение детей к деятельности. 

Принцип совместного переживания сверстниками радости открытий. Знания становятся прочными, 

если они связаны с чувствами, эмоциями, переживаниями детей. Если изучение материала вызывает у 

ребенка чувство радости или огорчения, переживание успеха, то знания сохраняются надолго.  

Принцип непрерывности исследовательской практики - основывается на комплексном принципе 

построения непрерывности и непрерывности процесса поисково-исследовательской деятельности; 

предусматривает решение программных задач в совместной деятельности педагогов, детей и 

родителей.  

Принцип взаимодействия с семьей предполагает объединение усилий родителей и дошкольного 

учреждения, что позволяет использовать познавательно - исследовательскую деятельность как 

наиболее успешный путь ознакомления с окружающим миром и эффективный способ развития 

мыслительных процессов, а также формирования самостоятельности и активности личности, что 

очень важно в современном динамичном мире. 

Принцип активизации и стимулирования исследовательского опыта дошкольников предполагает 

создание ситуаций успеха, мотивирование на деятельность эмоциональной включенностью взрослых. 

Положительное реагирование на любое, даже самое малое достижение ребенка. 

 

При разработке обязательной части ОП ДО использовались дополнительные подходы и принципы 

парциальной программы экологического воспитания  детей 3–5 лет: 

-личностно-ориентированное взаимодействие взрослых с детьми; 

-предоставление каждому ребенку условий для возможного выбора деятельности, партнера, средств и 

пр.; 

-ориентировка педагогической оценки на относительные показатели детской успешности (сравнение 

сегодняшних достижений ребенка с его собственными вчерашними достижениями); 

-создание образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности; 

-доверительное отношение к ребенку, уважение к его личности, доброжелательное внимание к нему; 

- поощрение, поддержка инициативы и самостоятельных действий детей; 

- учет возможностей ребенка, его интересов, не допуская ощущения его несостоятельности; 

-формирование ведущей деятельности как важнейшего фактора развития ребенка; 

-опора на игру при формировании учебной деятельности; 

-сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и исследовательской, 

творческой деятельности, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности; 

- намеренное создание ситуаций, в которых ребенок достигает успеха. 

 
1.2. Планируемые результаты реализации Федеральной программы 

В соответствии с ФГОС ДОспецифика дошкольного детства и системные особенности ДО делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Федеральной программы представлены в виде целевых 

ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к 

завершению ДО.  

Реализация образовательных целей и задач Федеральной программы направлена на достижение 

целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка.  

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных достижений 

воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- исторической 

психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе 

полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).  

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, 

пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 
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достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 

заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей 

одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых 

условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы Организации 

и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

1.2.1. Планируемые результаты в младенческом возрасте  

Обязательная частьп.15.1 ФОП стр.5-17 

1.2.2.Планируемые результаты в раннем возрасте  

Обязательная частьп.15.2 ФОП 

1.2.3.Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

Обязательная частьп.15.3 ФОП 

1.2.4.Планируемые результаты к концу дошкольного возраста 

Обязательная частьп.15.4 ФОП 

 

1.2.4.Планируемые результаты реализации части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 
 - ребенок склонен наблюдать, экспериментировать, активно формируя элементарные представления 

из области живой и неживой природы, естествознания, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей;  

- ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности; 

 - ребенок владеет способами элементарного планирования деятельности, построения замысла, умении 

выбирать партнеров по совместной деятельности; 

 - ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в техническом творчестве, 

создании собственных образцов;  

- ребѐнок обладает начальными представлениями о природном и социальном мире города Весьегонск ; 

 - ребѐнок проявляет любознательность по отношению к городу Весьегонск, интерес к культурно - 

историческим особенностям родного города; 

- ребенок способен к освоению окружающего природного, социального и культурного пространства 

города. 

Планируемые результаты освоения программы «Юный эколог»: 

1 этап ( с 3 до 4 лет) 

- проявление интереса к объектам окружающего мира, условиям жизни людей, растений, животных. 

Попытка оценивать их состояние с позиции «хорошо- плохо»; 

- участие в экологически ориентированной деятельности; 

эмоциональное реагирование при встрече с прекрасным и попытка передать свои чувства в доступных 

видах творчества; 

- выполнение правил на улице, в транспорте, во время прогулок; 

- готовность оказать помощь нуждающимся в ней людям, животным, растениям; 

- самоконтроль поведения, поступков с целью не причинить вреда окружающей среде. 

2 этап (с 4 до 5 лет) 

- интерес ребенка к объектам окружающего мира, 

сопровождающийся попытками их анализировать; 

- участие в той или иной деятельности вместе со взрослыми с проявлением самостоятельности и 

творчества; 

- общение с представителями животного и растительного мира, вызванное заботой о них; 

- выполнение ряда правил поведения в окружающей среде 

 

 
1.3.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Обязательная частьФОП ДО, п.16 -16.10 стр. 17–20. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает непрерывный процесс 

наблюдения, а также учѐта критериев и показателей, а фиксация данных проводится на начало и 

конец учебного года. Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической 

диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную 

динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

 • коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания 

контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов и пр.); 

 • игровой деятельности;  

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности);  

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);  

• художественной деятельности;  

• физического развития.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет 

выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания 

о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. Педагогическая диагностика не 

предполагает специально созданных для еѐ проведения мероприятий, которые могут привести к 

нарушению режима и переутомлению детей. Также педагогическая диагностика не предполагает 

жестких временных рамок, т.к. это противоречит сути мониторинга, возрастным особенностям 

обучающихся, а также содержания ФГОС ДО.  

 
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ОБРАЗОВАНИЯ  

 

2.1.1. Пояснительная записка  
Федеральная рабочая программа образования (далее – Программа образования) определяет 

содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые Организацией по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития).  

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух 

месяцев до пяти лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при целенаправленной 

систематической работе с ними.  

В Программуобразованиятакже входят разделы, описывающие направления и задачикоррекционно-

развивающей работы с детьми дошкольного возраста с ООП различных целевых групп, в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов; особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды в ДОО; вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы; особенности 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик, а также способы поддержки 

детской инициативы.  

Программа включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных 

возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра 

произведений анимации и кинематографа. 

Организации предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности в 

зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива Организации и других 

участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их потребностей и интересов, возрастных возможностей.  

Реализация Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает их интеграцию в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных 

отношений, осуществляется с учетом принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО.  

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой образовательной среды 

создается основа для преемственности уровней дошкольного и начального общего образования. 
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2.1.2. Задачи и содержание образования по образовательным областям  

 

Образовательная область  Возрастная группа  Ссылка на ФОП 

ДО,утвержденную приказом 

Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028 

Социально-коммуникативное развитие  от 2 до 3 лет  п.18.3 стр. 20–22 

от 3 до 4 лет  п.18.4 стр. 23–25 

от 4 до 5 лет  п.18.5 стр. 26–28 

 
от 5 до 6 лет   

 
от 6 до 7 лет   

Познавательное развитие  от 2 до 3 лет п.19.3 стр. 32–33 

от 3 до 4 лет п.19.4 стр. 33–34 

от 4 до 5 лет п.19.5 стр. 34–35 

 
от 5 до 6 лет   

 
от 6 до 7 лет   

Речевое развитие  от 2 до 3 лет п.20.3 стр. 40–41 

от 3 до 4 лет п.20.4 стр. 42–43 

от 4 до 5 лет п.20.5 стр. 43–45 

 
от 5 до 6 лет   

 
от 6 до 7 лет   

Художественно-эстетическое развитие  от 2 до 3 лет п.21.3 стр. 51–53 

от 3 до 4 лет п.21.4 стр. 53–55 

от 4 до 5 лет п.21.5 стр. 56–58 

 
от 5 до 6 лет   

 
от 6 до 7 лет   

Физическое развитие  от 2 до 3 лет п.22.3 стр. 66–68 

от 3 до 4 лет п.22.4 стр. 68–71 

от 4 до 5 лет п.22.5 стр. 72–74 

 
от 5 до 6 лет   

 
от 6 до 7 лет   

 
2.1.3.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы образования  

Образовательная программа может реализоваться двумя способами – в детском саду и вненего, в форме 

семейного образования (п.23.1 ФОП ДОстр.148). Также детский сад вправе использовать сетевую 

форму реализации ОП ДО или ее отдельных компонентов (п. 23.2 ФОП ДО стр.148) 
Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной 

возрастной группе детей.ФОП стр.150-152 п.23.6, 23.7, 23.8 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfasxkrwfl/
https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas0v2fyi/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1


11 
 

                      Виды деятельности, с помощью которых реализуется Программа 

Возраст детей Вид деятельности 

Младенческий возраст (2 месяца — 

1 год) 

 Непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

 двигательная деятельность; 

 предметно-манипулятивная деятельность; 

 речевая деятельность; 

 элементарная музыкальная деятельность. 

Ранний возраст (1 год–3 года)  Предметная деятельность; 

 экспериментирование с материалами и веществами; 

 двигательная деятельность; 

 игровая деятельность; 

 речевая деятельность; 

 изобразительная деятельность; 

 конструирование из мелкого и крупного строительного 

материала; 

 самообслуживание и элементарные трудовые действия; 

 музыкальная деятельность. 

Дошкольный возраст (3 года–7 лет)  Игровая деятельность; 

 общение со взрослым и сверстниками; 

 речевая деятельность; 

 познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

 изобразительная деятельность; 

 конструирование из разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребенка; 

 двигательная деятельность; 

 элементарная трудовая деятельность; 

 музыкальная деятельность 

 

Вариативная часть Программы обеспечивает качество образовательного процесса для создания 

оптимальных условий развития дошкольников, отражает приоритетное направление деятельности 

МБДОУ и расширение области образовательных услуг для воспитанников. 

В МБДОУ в Вариативной  части Программы образованияиспользуется Парциальная образовательная  

Программа «Юный эколог» (С.Н.Николаева) 
Парциальная программа «Юный эколог» (далее Программа) соответствует ФГОС ДО и решает 

задачи: 

- в образовательной области «познавательное развитие». Программа направлена на формирование 

основ экологической культуры у детей 3 -5 лет в условиях детского сада. Целевые ориентиры 

программы «Юный эколог» базируются на положениях ФГОС ДО ( пункт 4.6): «...ребенок проявляет 

любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными 

связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы , склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, природном и социальном мире. 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания. » 

Данные в программе рекомендации по распределению материала по возрастам позволяют 

воспитателю 

-осуществлять индивидуальный подход к детям, регулируя на каждом этапе объем и глубину решения 

поставленных задач.  

Основным содержанием экологического воспитания в программе «Юный эколог» является 

формирование у детей осознанно-правильного отношения к природным явлениям и окружающим 

объектам. 

В программе выделено шесть основных тем, с которыми знакомятся дошкольники: 

• Неживая природа- среда жизни растений, животных, человека. 

• Многообразие растений и их связь со средой обитания. 

• Многообразие животных и их связь со средой обитания. 

• Рост и развитие растений и животных, связь со средой обитания. 
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• Жизнь растений и животных в сообществе. 

• Взаимодействие человека с природой. 

Принцип интеграции, реализуемый в программе «Юный эколог», позволяет формировать 

у дошкольников более полные представления об окружающей действительности. 

Знакомство детей с миром природы осуществляется в ходе наблюдений, экскурсий, рассматривания 

иллюстраций, просмотра видеофильмов. 

Главные методы:наблюдение, опытно-экспериментальная деятельность, проектирование 

Формы и условия организации образовательного процесса 

Реализация рабочей программы «Юный эколог» осуществляется при взаимодействии взрослого и 

детей в различных видах деятельности и в процессе режимных моментов. 

В течение года с детьми проводятся занятия 1 раз в неделю. 

Организация образовательного процесса предусматривает: 

- игровую деятельность 

(развивающие игры: настольно-печатные, 

динамические, словесные; театрализованные и режиссерские игры); 

- творческие задания, предполагающие организацию разных видов художественно-творческой 

деятельности 

детей (изобразительной, музыкально - исполнительской, театрально-игровой, двигательной, речевой); 

- экскурсии; 

- исследование, экспериментирование (игровое экспериментирование и опыты с предметами и 

материалами); 

- прогулки в природу в разные сезоны (на различные сельские объекты); 

- развлечения; 

- проектирование решения проблемы; 

- познавательные беседы (с использованием разнообразного наглядно - иллюстративного материала, 

музыкального сопровождения, художественного слова, развивающих игр упражнений, заданий); 

- чтение, просмотр познавательной, энциклопедической и художественной литературы; 

- трудовую деятельность (труд в природе и хозяйственно-бытовой труд). 

 
2.1.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
ФОП, п. 24.3 - 24.22 стр.152-157 

К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, относятся: игра (сюжетная и с 

правилами), продуктивная деятельность, чтение художественной литературы. Перечень сугубо детских 

видов деятельности может меняться в зависимости от социокультурной ситуации, в которой растет 

конкретный ребенок, и ценностей общества в целом. Перечисленные выше культурные практики 

являются до известной степени универсальными – они используются для образования детей в любом 

современном обществе. В тоже время они могут быть дополнены другими культурными практиками. 

 

2.1.5. Способы и направления поддержки детской инициативыФОП ДО,п.25 стр.  157-161 

Для поддержки детской инициативы взрослые:  

- вводят адекватную оценку результата деятельности детей с одновременным признанием их усилий и 

указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности;  

- создают ситуации, позволяющие детям реализовывать свою компетентность, обретая уважение и 

признание взрослых и сверстников;  

- обращаются к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные достижения, которые есть у 

каждого, и научить его добиваться таких же результатов;  

- поддерживают чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;  

 - создают условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;  

- при необходимости помогают детям в решении проблем при организации игры;  

- создают условия и выделяют время для самостоятельной творческой и познавательной деятельности 

детей по интересам;  

- устраивают выставки и красиво оформляют постоянную экспозицию работ;  

- организовывают концерты для выступления детей и взрослых. 

 

2.1.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

ФОП, п.26.стр161-165 

Объединение усилий семьи и организации, совместная согласованная работа педагога и родителей – 

очень важное условие успешной реализации программы. Его соблюдение способствует достижению 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
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устойчивых результатов в области социально-эмоционального развития ребенка. Программа 

подразумевает содействие созданию личностно-развивающей образовательной среды как в 

организации, так и дома, а потому родители являются полноправными участниками обучения, 

включенными и заинтересованными партнерами, что отражено в методологии программы. Каждое 

занятие в рамках программы предполагает выполнение семейного задания; специально для родителей 

разработаны просветительские и вовлекающие мероприятия, которые проводятся в рамках 

родительских собраний. Их задача — показать родителям значимость совместной работы по программе, 

информировать о ее содержании. Важной частью программы является проведение совместных детско-

родительских мероприятий — игр, конкурсов, праздников. Все это призвано помочь взрослым создать 

дома среду, благоприятствующую гармоничному социально-эмоциональному развитию ребенка, и 

выстроить систему собственных осознанных действий, направленных на содействие такому развитию. 

 

2.1.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы и/или инклюзивного 
образования  ФОП, п.27-28. стр. 165-172  

МБДОУ  является общеразвивающим дошкольнымобразовательным учреждением. Групп 

компенсирующей и комбинированнойнаправленности для квалифицированной коррекции недостатков 

в физическом ипсихическом развитии детей в саду нет. Детей с ограниченными возможностями 

здоровьянет. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законныхпредставителей); на 

основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим 

группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования. 

 
2.2. ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

2.2.1.Пояснительная записка 

Федеральная рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) содержит пояснительную 

записку, целевой, содержательный и организационный разделы.  

В целевом разделе сформулирована цель воспитания в ДОО, способы формирования задач воспитания 

для каждого возрастного периода, раскрываются методологические основы и принципы построения 

Программы воспитания, представлены требования к планируемым результатам освоения Программы.  

В содержательном разделе раскрывается содержание воспитательной работы по направлениям 

воспитания (патриотическое, социальное, познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, 

этико-эстетическое).  

В организационном разделе излагаются общие требования к условиям реализации Программы 

воспитания, особенности взаимодействия взрослого с детьми, организации предметно-

пространственной среды, особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей.  

Рабочая программа воспитания (далее Программа воспитания) муниципального дошкольного 

бюджетного образовательного учреждения «Рачевский детский сад» является обязательным 

компонентом содержательного раздела образовательной программы детского сада. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена в Программе курсивом 

2.2.2.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

2.2.2.1.  Цели и задачи воспитанияФОП, п.29.1,стр.  172-189 

Цельизадачичасти, формируемойучастникамиобразовательныхотношений.  

ЧастьПрограммы, формируемаяучастникамиобразовательныхотношений (педагогами, 
воспитанниками, родителями), 
учитываетинтересыипотребностивсехучастниковобразовательныхотношений. 
Задачипокаждомувозрастномупериоду: 
Раннийвозраст (до 3 лет): 

 развиватьположительноеотношениеребенкаксебеидругимлюдям; 
 формироватькоммуникативнуюисоциальнуюкомпетентность; 
 развиватьудетейинтерескэстетическойсторонедействительности, 

ознакомлениесразнымивидамиижанрамиискусства (словесного, музыкального, 
изобразительного), втомчисленародноготворчества; 

 содействоватьстановлениюудетейценностейздоровогообразажизни; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
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 формироватьстремлениебытьпричастнымктрудувзрослых, 
стремлениеоказыватьпосильнуюпомощь, 
поддерживатьчувствоудовлетворенияотучастиявразличныхвидахдеятельности, 
втомчислетворческой; 

 формироватьначальноепредставлениеоРоссиикаксвоейстране, 
узнаватьсимволикусвоейстраны (флаг). 

Дошкольныйвозраст (от 3 до 7лет): 
 формироватьобщуюкультуруличностиребенка, втомчислеценностиздоровогообразажизни, 

инициативности, самостоятельностииответственности, активнойжизненнойпозиции; 
 развиватьспособностиитворческийпотенциалкаждогоребенка; 
 развиватьсоциальные, нравственные, физические, интеллектуальные, эстетическиекачества; 
 организовыватьсодержательноевзаимодействиеребенкасдругимидетьми, 

взрослымииокружающиммиромнаосновегуманистическихценностейиидеалов, 
правсвободногочеловека; 

 воспитыватьудетейчувствалюбвикРодине, гордостизаеедостижениянаосноведуховно-
нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправил инормповедениявинт

ересахчеловека, семьи, общества; 
 воспитыватьуребенкачувствасобственногодостоинствавпроцессеосвоения 
 разныхвидовсоциальнойкультуры, 

втомчислеимногонациональнойкультурынародовРоссииимира, 
уменияобщатьсясразнымилюдьми; 

 объединятьвоспитательныересурсысемьииДООнаосноветрадиционныхдуховно-
нравственныхценностейсемьииобщества. 

 

Реализуемые задачи в МБДОУ 

 

Ранний возраст (до 3 лет) Дошкольный возраст (от 3 до 7 лет) 

 Развивать положительное отношение ребенка к себе 

и другим людям; 

 формировать коммуникативную и социальную 

компетентность 

 Развивать социальные, нравственные, 

физические, интеллектуальные, эстетические 

качества; 

 организовывать содержательное 

взаимодействие ребенка с другими детьми, 

взрослыми и окружающим миром на основе 

гуманистических ценностей и идеалов, прав 

свободного человека 

 

2.2.2.2.Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Направления воспитания в федеральной рабочей программе воспитания 

Направление 

воспитания 

Цель Базовые ценности Ссылка на 

ФОП ДО 

Патриотическое Содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее 

своей страны 

Родина, природа п. 29.2.2.1 

стр.175 

Духовно-

нравственное 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению 

Жизнь, 

милосердие, добро 

п. 29.2.2.2 

стр.175 

Социальное Формирование ценностного отношения детей 

к семье, другому человеку, развитие 

  п. 29.2.2.3 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfaswxpaw8/
https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas5y1hfr/
https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas7knp8x/
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Направление 

воспитания 

Цель Базовые ценности Ссылка на 

ФОП ДО 

дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми 

стр.176 

Познавательное Формирование ценности познания Познание п. 29.2.2.4 

стр176 

Физическое и 

оздоровительное 

Формирование ценностного отношения детей 

к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности 

Жизнь, здоровье п. 29.2.2.5 

стр.176-177 

Трудовое Формирование ценностного отношения детей 

к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности 

Труд п. 29.2.2.6 

стр.177 

Эстетическое Способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте 

Культура, красота п. 29.2.2.7 

стр.177 

 

2.2.2.3.Методологические принципы и подходы к формированию Программы воспитания 

Методологической основой Программы являются антропологический, культурно-исторический и 

практичные подходы. Концепция Программы основывается на базовых ценностях воспитания, 

заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной 

педагогики и психологии, являющиеся фундаментальными в дошкольной воспитательно-

образовательной стратегии государства: 

 развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; 

 духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

 идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 

 амплификация (обогащение) развития ребенка средствами разных «специфически детских 

видов деятельности»: 

 игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры); 

 познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального миров 

в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такие виды активности ребенка, 

как: 

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 коммуникативная деятельность; 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал; 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями) форма активности ребенка. 

Программа построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие 

принципы: 

Принцип гуманизма.  
Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности, 

воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas2kgyxg/
https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfassushm8/
https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas59o8ci/
https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfasr8mqgp/
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правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

Принцип ценностного единства и совместности.  
Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

Принцип общего культурного образования.  
Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные особенности 

региона; 

Принцип следования нравственному примеру.  
Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

Принципы безопасной жизнедеятельности.  
Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого.  
Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения; 

Принцип инклюзивности.  
Организация образовательного процесса, при котором все дети независимо от их физических, 

психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей включены в 

общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие среды, общности, 

культурные практики, совместную деятельность и события. 

Обязательными условиями решения задач в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, является реализация индивидуального подхода и следующих принципов: 

 приоритетакомплексногоразвитияличностиребенкадошкольноговозрастасредствамиздоровьесбер

ежения, охраныиценностиздоровьяивоспитаниябезопасностижизнедеятельности, 
познавательногоитворческогоразвитияребенка путемобновленияподходовкобучениюиразвитию п

осредствомвнедренияинновационнойобразовательнойЛЕГО-
технологиисцельюсозданияпознавательноймотивациикобучениюиразвитиюдошкольников, 
атакжеформированиюгуманной, 
творческойличности сучетомновойсоциальнойситуацииразвитияребенка; 

 вариативности–

 формированиеуменияосуществлятьсобственныйвыборисистематическоепредоставлениедетямвоз

можностивыбора; 
 психологическойкомфортности–созданиепредметно-пространственнойсреды, 

обеспечивающейснятиевсехстрессообразующихфакторовобучающегопроцесса; 
 последовательности– логическоепостроениепроцессаобученияотпростогоксложному, 

отизвестногокнеизвестному; 
 индивидуализации– учетжеланийиинтересовличностиребенка; 
 творчества–

 процессобученияориентированнаприобретениедетьмисобственногоопытатворческойдеятельност

и. 
 

2.2.2.4.Планируемые(целевые)результаты освоения Программы воспитания( к трем годам) 

Целевые ориентиры соответствуютфедеральной рабочей программе воспитания представлены 

целевые ориентиры для детей раннего возраста к трем годам и на этапе завершения освоения 

программы  ФОП, п. 29.2.3.1,стр.178-181 

2.2.2.5. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы.ФОП,п.29.2.3.2. стр.180-181 

 
2.2.3.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

В содержательном разделе рабочей программы воспитания описываются: 

 уклад детского сада; 

 воспитывающая среда; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfaselt9fq/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
https://1metodist.ru/#/document/16/74969/dfasphn59m/
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 общности (сообщества) ДОО; 

 задачи воспитания в образовательных областях; 

 формы совместной деятельности; 

 организацию РППС;  

 социальное партнерство.  

  

2.2.3.1.Уклад детского сада 
Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые 

национальные ценности, содержащий традиции региона и ДО, задающий культуру поведения 

сообществ, описывающий предметно-пространственную среду деятельности и социокультурный 

контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового циклов жизни ДОО. Каждая дошкольная образовательная организация, несмотря 

на единую цель Программы – воспитание дошкольников, имеет свои отличительные особенности. В 

настоящее время они становятся все разнообразнее в связи с изменением к подходам организации 

воспитательного пространства и условий детского сада, разнообразием реализуемых технологий, 

проявлением современных тенденций взаимодействия с подрастающим поколением, введением 

ритуалов и традиций в жизнь детского сада и группы. 

Все пространство нашего детского сада организовано и нацелено на воспитание в ребенке эстетических 

чувств посредством наглядного восприятия ярких красок разнообразной цветовой палитры приемной, 

увлекая в радостный мир детства. Воспитательная функция окружающего пространства сада 

проявляется и на стенах образовательной организации, и в групповых ячейках. Здесь и стены «говорят» 

с детьми и повествуют им о том, как разнообразен мир искусства, мультипликационные герои, тут же 

весело шагая с ребенком по коридорам детского сада и активизируя не только зрительные анализаторы, 

но и затрагивая культурно-нравственные ценности малой родины, представлен мини-музей «Русская 

изба», символика Российской Федерации, что увлекает в мир ценностей воспитания личности ребенка. 

В образовательной организации воспитываются дети в возрасте от 1,5 до 7 лет. Вся наша деятельность 

направлена на сохранение самоценности этого важного периода детства в жизни каждого ребенка и на 

удовлетворение запросов родителей и законных представителей. Совершенствование работы 

взаимодействия с родителями является ежегодно одной из задач нашего коллектива. Родители – наши 

партнеры во всем. Традицией стала для нас возможность проведения открытых просмотров творческой 

деятельности воспитанников в разных направлениях искусства (музыка, танец, рисование, театральные 

постановки и др.Родители имеют возможность совместного участия в значимых событиях ДОО. 

Ежемесячно в группах  детского сада организуются тематические выставки детских творческих работ, 

выполненных самостоятельно и совместно с родителями, приуроченные к сезонным праздникам и 

мероприятиям. Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если семья имеет 

представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка, владеет 

информацией о ценностных ориентирах в современной воспитательной стратегии развития детей в 

стенах детского сада. Это позволяет наладить сотрудничество и оказывать друг другу необходимую 

поддержку в воспитании ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих 

задач воспитания и активно вовлекать в проведение праздничных, театрализованных мероприятий в 

рамках художественно-эстетического развития и взаимодействия с семьей. 

В нашем саду существует традиция совместной организации экскурсий воспитанников в различные 

организации (СДК, библиотека, ФАП и т. п.) на основе сетевого взаимодействия и с целью воспитания 

уважения к профессиям и закладки ценности и значимости человеческого труда в обществе. 

Освоение ребенком культурного наследия человечества, социальных ролей, правил, морально-

этических норм, формирование навыка быть готовым к поиску решений в неопределенных условиях 

эффективнее происходят во взаимодействии взрослых и детей при подготовке и во время проведения 

значимых событий и традиционных мероприятий.  

Также в ДОО создана система методического сопровождения педагогических инициатив семьи. 

Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, 

идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно педагогическая 

инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества 

воспитательной работы. 

Коллектив детского сада придает важное значение организации физического воспитания, укреплению и 

сохранению здоровья наших воспитанников. Большое значение уделяется двигательному режиму, 

смене статичных поз в режимных моментах, использованию здоровьесберегающих технологий, 

корригирующей гимнастики и других профилактических мероприятий. 

https://1metodist.ru/#/document/16/74969/dfaschg95a/
https://1metodist.ru/#/document/16/74969/dfasgvg92e/
https://1metodist.ru/#/document/16/74969/dfas7yi1yk/
https://1metodist.ru/#/document/16/74969/dfas1gdgm5/
https://1metodist.ru/#/document/16/74969/dfas9gmpzr/
https://1metodist.ru/#/document/16/74969/dfasphn59m/
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Подрастающее поколениедолжно знать и гордиться особенностями своей малой родины, родного края, 

любить его и осознавать себя частицей удивительного края. Жители Тверской области отличаются 

богатым колоритом народной культуры. Поэтому юные воспитанники должны стать достойными их 

преемниками. Осуществить эту цель нам поможет включение в нашу Программу региональной 

образовательной программы «Моя семья», «Добрый мир», посредством которых будет организована 

воспитательная деятельность по формированию духовно-нравственной культуры через разные виды 

деятельности в течение дня. 

Реализация Программы осуществляется квалифицированными педагогическими работниками ДОО в 

течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду. 

Представленный сложившийся уклад ДОО является единым как для реализации обязательной части 

ООП ДО, так и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

 

2.2.3.2.Воспитывающая среда 

Воспитывающая среда – это пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания (ФОП,п. 

29.3.2.стр.181-182 

Воспитывающая среда ДОО определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, и для нас это не только и не столько материальные объекты, а в первую 

очередь, окружающая среда и люди, которые являются носителями национальной культуры и 

выступают примером для подрастающего поколения. Внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и 

дела, все это имеет немаловажное значение для успешной закладки ценностей воспитания. 

Среда должна включать:  

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, 

другим людям, себе; 

 условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных 

детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда должна включать условия, которые предполагают возможность встреч и 

взаимодействия детей и взрослых для приобщения к традиционным ценностям общества. Чтобы эти 

условия обеспечить, необходимо сформировать три компонента воспитывающей среды: 

 предметно-пространственную среду; 

 социально-коммуникативную среду; 

 информационную среду.  

Главное требование – воспитывающая среда должна быть содержательно насыщенной и 

структурированной (п. 29.3.2 ФОП ДО). Среда должна отражать региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится детский сад. Она должна быть 

экологичной и безопасной, гармоничной и эстетически привлекательной.  

 

2.2.3.2. Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство 

целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfasn3c76g/
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 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы 

и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей 

воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и 

уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура 

поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс норм профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  
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2.2.3.3.Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание программы воспитания педагоги должны реализовать во всех пяти образовательных 

областях, которые обозначены вФОП.п.29.2.4. стр182-184 

 

 

2.2.3.4. Формы совместной деятельности 

В МБДОУ совместная деятельность проходит в трех формах: взаимодействие с родителями, 

воспитательные события и совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

1. Работасродителями (законнымипредставителями). 
Работа с родителями воспитанников должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения детского сада (п. 29.3.5.1 ФОП ДО). 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в МБДОУ в процессе воспитательной работы: 

 родительскоесобрание; 
 педагогическиелектории; 
 круглыестолы; 
 мастер-классы. 

2. Событияобразовательнойорганизации. 
Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит 

к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным 

может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе 

традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать 

работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

СобытиявМБДОУпроводятсявследующихформах: 
 разработкаиреализациязначимыхсобытийвведущихвидахдеятельности (детско-

взрослыйспектакль, построениеэксперимента, совместноеконструирование, 
спортивныеигрыидр.); 

 проектированиевстреч, общениядетейсостаршими, младшими, ровесниками, свзрослыми, 
сносителямивоспитательнозначимыхкультурныхпрактик (искусство, литература, 
прикладноетворчествоит. д.), профессий, культурныхтрадицийнародовРоссии; 

 созданиетворческихдетско-взрослыхпроектов (празднованиеДняПобеды, «Театрвдетскомсаду» 
3. Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в МБДОУ. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в МБДОУ 

относятся: 

 ситуативнаябеседа, рассказ, советы, вопросы; 
 социальноемоделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составлениерассказовизличногоопыта; 
 чтениехудожественнойлитературыспоследующимобсуждениемивыводами, 

сочинениерассказов, историй, сказок, заучиваниеичтениестиховнаизусть; 
 разучиваниеиисполнениепесен, театрализация, драматизация, этюды–инсценировки; 
 рассматриваниеиобсуждениекартиникнижныхиллюстраций, просмотрвидеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 
 организациявыставок (книг, репродукцийкартин, тематическихилиавторских, 

детскихподелокитомуподобное); 
 экскурсии (вмузей, вобщеобразовательнуюорганизациюитомуподобное); 
 игровыеметоды (игроваяроль, игроваяситуация, игровоедействиеидругие); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas6bga1y/
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 демонстрациясобственнойнравственнойпозициипедагогом, личныйпримерпедагога, 
приучениеквежливомуобщению, поощрение (одобрение, тактильныйконтакт, похвала, 
поощряющийвзгляд). 

События детского сада, в которых принимают участие дети и взрослые: 

 проекты воспитательной направленности; 

 праздники; 

 общие дела; 

 ритмы жизни – утренний и вечерний круг, прогулка; 

 режимные моменты – прием пищи, подготовка ко сну и прочее; 

 свободная игра; 

 свободная деятельность детей. 

 

Чтобы педагоги могли эффективно решать воспитательные задачи, необходимо предусмотреть разные 

виды образовательной деятельности: игровую, трудовую, поисково-исследовательскую и 

познавательную деятельность, наблюдения, создание моделей объектов и ситуаций. Также 

воспитательная работа должна включать экскурсии, беседы, ознакомление детей с праздниками, чтение 

познавательной и художественной литературы, рассматривание иллюстраций к детским 

художественным произведениям, обсуждение, инсценирование и драматизацию фрагментов народных 

сказок, экспериментирование, конструирование, решение ситуативных задач, проектную деятельность. 

 
2.2.3.5.Организация предметно-пространственной среды 
Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональную специфику, а 

также специфику ОО и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и способствует их принятию и 

раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. Среда отражает 

региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в 

которой находится организация. Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает 

ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную 

картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни 

человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей 

профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть гармоничной и 

эстетически привлекательной. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста. 

Предметно-пространственная среда ДОО имеет специфику организации по требованиям и 

принципам согласно ФГОС ДО и подробно представлена в ОП ДО  

Однако нельзя не брать во внимание, что для реализации воспитательных задач организуется 

предметно-пространственная среда, которая коррелируется с развивающей предметно-

пространственной средой из ОП ДО, но имеет некоторую свою специфику по направлениям 

воспитания, которая отражена в следующей таблице 

 

Направления 

воспитательной 

деятельности 

Вид помещений Оснащение 

Познавательное Игровая Объекты для исследования в действии (наборы для 
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направление воспитания 

(ценность – знание) 

групповая, 

развивающая 

групповая 

опытов с водой, воздухом, магнитами, песком). 

Образно-символический материал (карты, иллюстрации 

и фото России, Тверской области, наборы 

картинок природы, глобус). 

Развивающие современные игры на развитие 

мышления, внимания, памяти, воображения (весы, часы, 

пружинки, свойства магнитов, свойства воды и др.). 

Настенные панели серии «Безопасность». 

Комплект оборудования. Нормативно-знаковый 

материал (календарь, карточки, набор геометрических 

кубиков для счета и для конструирования), 

головоломки, лабиринты. 

Коллекции. 

Настольно-печатные игры. 

ЭОР по разным темам: 

 природный материал (песок, вода, глина, 

камушки, ракушки, минералы, земля, семена, 

листья и др.); 

 сыпучие продукты (горох, манка, гречка, рис, 

бобы и т. д.); 

 пищевые красители; 

 емкости разной вместимости, ложки, лопатки, 

палочки, воронки, сито, мензурки; 

 микроскоп, лупы, цветные и прозрачные 

стекла; 

 игрушки-волчки, по-разному окрашенные; 

 технические устройства и игрушки; 

 магнитные плакаты природного сообщества: 

водоема, леса, луга, поля, 

приусадебного  участка, птицы зимой, панели 

игровой стены: подсолнух, луг, 

энциклопедии, иллюстрированные издания о 

животном и растительном мире планеты, о 

жизни людей разных стран  

Патриотическое 

направление воспитания. 

Ценности – Родина и 

природа 

 Патриотический уголок «Моя Родина Россия». 

 Настенный наглядный рельефный макет малой 

родины, фотографии Президента РФ, флаги 

РФ и края. 

 Рисунки детей «Мой любимый край», 

патриотический стенд, символика и 

геральдика  Красного Холма и Российской 

Федерации для рассматривания. 

 Уголок «Земля – наш дом родной». 

 Настенный календарь. Календарь с 

приметами, временами года, оформлен 

народный календарь для привития любви к 

народному творчеству. Мини- музей «Русская 

изба» 

 Экспонаты, игры народов, наборы открыток, 

иллюстраций, композиций, «Моя будущая 

профессия», разнообразные предметы быта: 

посуда, одежда. Герои малой родины. 

 Оборудование для сюжетно-ролевых игр: 

куклы «мальчик» и «девочка» в 

национальных костюмах, куклы разных рас, 

куклы в одежде представителей разных 

профессий, комплекты одежды для кукол по 
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сезонам, комплекты постельного белья, 

кукольная мебель, набор для кухни, спальни, 

больницы, набор парикмахерской, магазин, 

коляски для кукол, атрибуты для 5–6 игр, 

предметы-заместители, атрибуты для 

ряженья, полифункциональный материал, 

предусматривающий вариативность 

использования, с учетом разнообразных 

детских замыслов (строительные наборы, 

коробки, диванные подушки, набивные 

модули) Патриотический уголок «Моя Родина 

– Россия». 

Социальное направление 

воспитания (ценности – 

семья, дружба, человек и 

сотрудничество)  

 Атрибуты для сюжетно-ролевых игр (в семью, в 

команду и т. п.), игр с правилами, традиционных 

народных игр  

Физическое и 

оздоровительное 

направление воспитания. 

Ценность – здоровье 

Музыкально-

спортивный зал, 

игровые, 

групповые 

Модули, спортивный инвентарь, дорожки для 

коррекции плоскостопия, атрибуты для спортивных и 

подвижных игр, гимнастическое бревно, коврики для 

профилактики плоскостопия, игрушки для реализации 

двигательной активности, схемы «Тропа безопасности» 

по профилактике безопасного поведения в быту и на 

улице, «Дорожная азбука» по ознакомлению детей с 

правилами дорожного движения. Картотека подвижных 

игр со словами и атрибутами 

Трудовое 

направление воспитания. 

Ценность – труд 

Развивающее 

пространство 

детского сада и 

участка 

Игрушки – предметы оперирования. 

Маркеры игрового пространства (детская, кукольная 

мебель, предметы быта). 

Полифункциональные материалы. 

Атрибуты для игр  

Этико-эстетическое 

направление воспитания. 

Ценности – культура и 

красота 

Эстетическое 

пространство 

детского сада, 

групповая 

творческого 

развития 

 Маскарадные (сценические) костюмы для 

проведения праздничных, театрализованных 

постановок. 

 Музыкальные инструменты. 

 Различные виды театров. 

 Ширма для кукольного театра. 

 Детские театральные костюмы. Игрушки-

персонажи. 

 

В групповых созданы различные центры активности: 

 центр двигательной активности; 

 центр безопасности; 

 центр игры; 

 центр конструирования; 

 центр экспериментирования, организации наблюдения и труда; 

 центр познания и коммуникации; 

 книжный уголок; 

 центр театрализации и музицирования; 

 центр уединения; 

 центр коррекции; 

 центр творчества. 

В МБДОУ имеется мини-музей «Русская изба» 
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Территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет прогулочныйучасток. Все участки озеленены 

насаждениями различных видов деревьев и кустарников,имеются клумбы с однолетними и 

многолетними насаждениями. 

На территории ДОО находятся: площадки для игровой и физкультурной деятельности детей. Все 

оборудование покрашено и закреплено. 

 

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентируется на продукциюотечественных и 

территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудованиесоответствуют возрастным 

задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 
2.2.3.6. Социальное партнерство 
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 участие представителей организаций–партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия 

и тому подобное); 

 участие представителей организаций–партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

 проведение на базе организаций–партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых 

детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями–

партнерами. 

Сетевое взаимодействие с учреждениями  

Пожарная 

часть  

Формирование первичных 

представлений о безопасном 

поведении в быту, на природе 

Инструктаж с 

сотрудниками 

детского сада. 

По согласованному 

плану работы  

Педагоги  

Сельская 

библиотека 

Знакомство с детской 

литературой. Совместные 

тематические мероприятия 

Тематические 

мероприятия 

По согласованному 

плану работы  

Педагоги 

СДК Совместные тематические 

мероприятия 

Тематические 

мероприятия 

По согласованному 

плану работы  

Педагоги 

ФАП Формирование первичных 

представлений о ЗОЖ 

Тематические 

мероприятия 

В течении года Педагоги  

2.3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

2.3.1. Кадровое обеспечение 

Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педагогическими 

работниками, наименование должностей которых должно соответствовать «Номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций», утвержденной Постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21.02.2022 № 225.  

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в 

Организации или в дошкольной группе.  

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна соответствовать 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики 

должностей работников образования", утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н.  

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-
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вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной организации, а 

также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. Организация 

самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, 

создание условий и организацию методического и психологического сопровождения педагогических 

работников. 

 

Наименование 

должности (в 

соответствии со штатным 

расписанием ОО) 

Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса 

Заведующий   управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; 

 создает условия, позволяющие педагогическому составу 

эффективно реализовать воспитательную деятельность; 

 проводит анализ итогов воспитательной работы в ДОО за год; 

 обеспечивает повышение квалификации педагогических 

работников ОО по вопросам воспитания; 

 утверждает воспитательную деятельность в ДОО на год, 

включая календарный план воспитательной работы на год; 

 регулирование воспитательной деятельности в ДОО; 

 контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО; 

 

Воспитатель,  

 

 

 обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

физической культурой; 

 формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОО; 

 организация работы по формированию общей культуры 

личности  воспитанников; 

 внедрение здорового образа жизни; 

 внедрение в практику воспитательной деятельности новых 

технологий взаимодействия и сотрудничества с детьми; 

 организация участия воспитанников в событиях и 

мероприятиях, проводимых районными, городскими и другими 

структурами в рамках воспитательной деятельности; 

 

 Младший воспитатель   совместно с воспитателем обеспечивает разные виды 

деятельности воспитанников в течение дня (творчество: 

музыкальная, театральная, изобразительная, двигательная, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

деятельность); 

 участвует в организации работы по формированию общей 

культуры личности воспитанников; 

 

2.3.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Содержание Программы воспитания  разработано на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

(приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г. № 30384); 
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 Федерального закона от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся»; 

 Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» (далее – 

Указ Президента РФ); 

 с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

 с учетом Примерной рабочей программы воспитания, разработанной сотрудниками Института 

стратегии развития образования РАО в рамках государственного задания и одобренной 

решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 1 июля 2021 г. № 2/21); 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  
3.1. 1.Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями:  

- признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости 

личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его 

индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника;  

- решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования 

(проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей 

в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей 

и др.), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные) занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ОО, в том числе дошкольного и начального школьного уровней 

образования (опора на опыт, накопленный на предыдущих этапах развития, плавное изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться);  

- учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 

деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);  

- создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.;  

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию 

его развития;  

- индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной 

траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической 

диагностики (мониторинга);  

- оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных психолого-

педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, 

социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования;  

- совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского 

и профессионального сообщества;  

- психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей (законных 

представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

- вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и 

построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников образовательного 

процесса;  
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непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в 

процессе реализации Федеральной программы в Организации, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ;  

- взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры 

и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической 

практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой 

деятельности;  

- использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства 

развития личности, совершенствования процесса ее социализации;  

- предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным 

в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

- обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде.  

 

3.1.2.Особенности организации РППС. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с 

ФОП,п.31стр.191-193  

Оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Федеральной программы; 

 
3.1.3. Материально-техническое обеспечение и обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 

В Организации созданы материально-технические условия, соответствующие ФОП ,п. 32.1.стр.193-195. 

В МБДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения ОП ДО; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, 

содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников МБДОУ; 

МБДОУ оснащен оборудованием  для различных видов детской деятельности в помещении и на 

участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

МБДОУ  имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся, педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно–исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием 

взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
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6) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки воспитанников. 

МБДОУ  использует обновляемые образовательные ресурсы, в том числе расходные материалы, 

подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 

спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

Инфраструктурный лист МБДОУсоставляется по результатам мониторинга ее материально-

технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, 

реализуемой ОП ДО и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества дошкольного 

образования. 

 

3.1.4.Обеспеченность программ и методическими материалами и средствами  

обучения и воспитания 
Электронные образовательные ресурсы, необходимые для организации всех видов образовательной 

деятельности и создания развивающей предметно-пространственной среды; 

http://homestead.narod.ru/- «Рай в шалаше». Сайт о раннем развитии детей; 

https://www.moi-detsad.ru/- Все для детского сада. Методические разработки, консультации для 

воспитателей, конспекты занятий, материалы по безопасности жизнедеятельности, игры, сказки, 

песенки; работает форум. 

http://www.detskiy-mir.net/rating.php – Детский мир. Каталог детских ресурсов. Все сайты детской 

тематики. 

http://lukoshko.net/- «Лукошко сказок». Детская электронная библиотека – народные и авторские сказки, 

стихи и рассказы для детей. 

http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt- Детские стихи. 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

 Министерство образования Тверской области 

https://минобр.тверскаяобласть.рф/?ysclid=ll4on571vy220023484 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы: 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Издательства учебной литературы  

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности  

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

 

3.1.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и 

кинематографических произведений для реализации Программы образования  

ФОП,п.33 стр195-218 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке: 

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T 
 

3.2.Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах  

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии 

с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, 

предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

http://homestead.narod.ru/
https://www.moi-detsad.ru/
http://www.detskiy-mir.net/rating.php
http://lukoshko.net/
http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt
https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
https://минобр.тверскаяобласть.рф/?ysclid=ll4on571vy220023484
http://www.edu.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
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Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических требований, условий 

реализации программы Организации, потребностей участников образовательных отношений.  

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), 

образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого 

компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая 

новые характерные черты и особенности.  

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху.  

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, 

достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, 

условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические 

нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования).  

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная 

длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на 

прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре 

воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.).  

Оздоровительные процедуры (закаливание) проводятся при наличии письменных согласий родителей 

(законных представителей) воспитанников. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации 

1 занятия после дневного 

сна 
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от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 

менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, 

не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и режима 

обучения 

Вид организации Продолжительность, 

либо время 

нахождения ребѐнка 

в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

 10,5 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

В распорядке дня возрастных групп учтены требования к длительности режимных процессов 

(сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности 

обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

Режим дня в дошкольной группе в холодный период 

 Вторая 

подгруппа 

раннего 

возраста 

Младшая 

подгруппа  

Средняя 

подгруппа  

 

Старшая и 

подготовительная 

подгруппа  

Прием детей, осмотр,  игры, 

индивидуальная  работа с 

детьми по плану воспитателя, 

утренняя гимнастика 

7.30-8.30 7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 

Подготовка к завтраку 8.30 – 8.40 8.30 – 8.40 8.30 – 8.40 8.30 – 8.40 

Завтрак  8.40 - 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 

Организованная деятельность 

(НОД*)  

9.00 - 9.30 9.00 – 9.40 9.00 – 10.00 9.00 – 10.10 

Самостоятельная 

деятельность,  игры  

9.30 - 9.50 9.40 – 9.50 10.00 – 10.10 - 

Второй завтрак  9.50 - 10.00 9.50 – 10.00 10.10-10.20 10.10-10.20  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки. 

10.00 -11.15 10.00 – 11.30 10.20– 12.10 10.20– 12.00 

Подготовка к обеду 11.15 -11.30 11.30– 11.40 12.10– 12.20 12.10 – 12.20 

Обед  11.30 - 12.00  11.40 – 12.10 12.20 – 12.50 12.20 – 12.50  

Подготовка ко сну, сон 12.00 - 15.00 12.10 – 15.00 12.50 – 15.00 12.50 – 15.00 

Постепенный подъем, 

гигиенические и 

оздоровительные процедуры, 

бодрящая гимнастика 

15.00 - 15.30 15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 

 

15.00 – 15.30 

Подготовка к полднику. 

Полдник. 

15.30 -16.00 15.30 –16.00 15.30 –15.45 15.30 –15.45 

Игры, самостоятельная 16.00-16.20 16.00 –16.20 15.45 – 16.00 15.45-16.00 
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деятельность 

Организованная деятельность 

(НОД) 

- - 16.00 – 16.25 16.00– 16.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка,  игры, уход домой 

16.20-18.00 16.20 – 18.00 16.25 – 18.00 16.30 – 18.00 

*Указана общая длительность, включая перерывы. 

 

Режим дня в дошкольной группе в теплое время года 

 Вторая 

подгруппа 

раннего 

возраста 

Младшая 

подгруппа  

Средняя  

подгруппа 

 

Старшая и 

подготовительная 

подгруппа  

 

Прием детей, осмотр,  игры, 

индивидуальная  работа с 

детьми по плану воспитателя  

Утренняя гимнастика 

7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 

Подготовка к завтраку 8.30 – 8.40 8.30 – 8.40 8.30 – 8.40 8.30 – 8.40 

Завтрак  8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 

Самостоятельная 

деятельность,  игры 

9.00 – 9.10 -         - - 

Организованная деятельность, 

игры  

9.10 – 9.40 9.00 – 9.40 9.00 – 10.00 9.00 – 10.00 

Второй завтрак  9.40 – 9.50 9.40 – 9.50 10.00-10.10 10.00-10.10  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки. 

9.50 – 11.15 9.50 – 11.30 10.10 – 12.10 10.10 – 12.10 

Подготовка к обеду 11.15 – 11.30 11.30 – 11.40 12.10 – 12.20 12.10 – 12.20 

Обед  11.30 – 12.00  11.40 – 12.10  12.20 – 12.50 12.20 – 12.50  

Подготовка ко сну, сон 12.00 – 15.00 12.10 – 15.00 12.50 – 15.00 12.50 – 15.00 

Постепенный подъем, 

гигиенические и 

оздоровительные процедуры, 

бодрящая гимнастика 

15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 

 

15.00 – 15.30 

Подготовка к полднику. 

Полдник. 

15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 15.30 – 15.45 15.30 – 15.45 

Игры, самостоятельная и 

организованная деятельность 

16.00 – 16.20 16.00 – 16.20 15.45 – 16.20 15.45 – 16.20 

Подготовка к прогулке, 

прогулка,  игры, уход домой 

16.20 – 18.00 16.20 – 18.00 16.20 – 18.00 16.20 – 18.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования к организации 

образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учѐтом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во 

время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учѐтом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

3.3. Календарный план воспитательной работы 
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Календарный план воспитательной работы МБДОУ сформирован на основании федерального 

календарного плана воспитательной работы.ФОП п. 36.4 стр.234-235 

Все мероприятия проводиться с учетом Федеральной программы, а также возрастных, физиологических 

и психоэмоциональных особенностей воспитанников.  

Календарный план воспитательной работы конкретизирует содержание рабочей программы 
воспитания на конкретный год. 

Январь: 
27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего 

«лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 
8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 
12 апреля: День космонавтики; 

Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 
1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 
8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 
12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 
1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 
4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
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3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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4.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования  

Общие сведения 

Образовательнаяпрограммадошкольногообразования (далее —Программа) 
разработанавсоответствиис требованиямиФедеральногогосударственногообразовательногостандарта 
(ФГОС ДО), утвержденногоприказомМинобрнаукиот 17.10.2013 № 1155 (далее —ФГОС ДО), 
и Федеральнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования (ФОП ДО), 
утвержденнойприказомМинпросвещенияот 25.11.2022 № 1028и (далее —ФОПДО). 
ЦельПрограммы: 

 разностороннееразвитиеребенкав периоддошкольногодетствас учетомвозрастныхи индивиду

альныхособенностейна основедуховно-нравственныхценностейроссийскогонарода, 
историческихи национально-культурныхтрадиций. 

ЗадачиПрограммы: 
 обеспечитьединоесодержание ДОи планируемыхрезультатовосвоенияобразовательнойпрогра

ммы ДО; 
 приобщитьдетейк базовымценностямроссийскогонарода —жизнь, достоинство, 

праваи свободычеловека, патриотизм, гражданственность, высокиенравственныеидеалы, 
крепкаясемья, созидательныйтруд, приоритетдуховногонадматериальным, гуманизм, 
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощьи взаимоуважение, 
историческаяпамятьи преемственностьпоколений, единствонародовРоссии, 
созданиеусловийдляформированияценностногоотношенияк окружающемумиру, 
становленияопытадействийи поступковна основеосмысленияценностей; 

 структурироватьсодержаниеобразовательнойдеятельностина основеучетавозрастныхи индиви

дуальныхособенностейразвития; 
 создатьусловиядляравногодоступак образованиюдлявсехдетейдошкольноговозрастас учетомр

азнообразияобразовательныхпотребностейи индивидуальныхвозможностей; 
 обеспечитьохрануи укреплениефизическогои психическогоздоровьядетей, 

в томчислеих эмоциональногоблагополучия; 
 обеспечитьразвитиефизических, личностных, нравственныхкачестви основпатриотизма, 

интеллектуальныхи художественно-творческихспособностейребенка, егоинициативности, 
самостоятельностии ответственности; 

 обеспечитьпсихолого-
педагогическуюподдержкусемьии повышениекомпетентностиродителейв вопросахвоспитан

ия, обученияи развития, охраныи укрепленияздоровьядетей, обеспеченияих безопасности; 
 обеспечитьдостижениедетьмина этапезавершения ДОуровняразвития, 

необходимогои достаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммначальног

ообщегообразования. 
Программавключаеттриосновныхраздела: целевой, содержательныйи организационный. 
Дополнительнымразделомявляетсякраткаяпрезентацияосновныхсведенийиз Программыдляродителейв

оспитанников. 

Целевойразд

ел 
Включаетв себяпояснительнуюзапискуи планируемыерезультатыосвоенияпрограммы. 
Результатыосвоенияобразовательнойпрограммыпредставленыв видецелевыхориентиров

образованияв раннемдетстве, целевыхориентировдошкольногообразования, 
которыепредставляютсобойсоциально-
нормативныевозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребенкана этапезаверше

нияуровнядошкольногообразования. 
Такжевходятподходык проведениюпедагогическойдиагностикидостиженийпланируемы

хрезультатови значимыедляразработкии реализацииПрограммыхарактеристики —

особенностиразвитиядетей 

Содержател

ьныйраздел 
Включаетзадачии содержаниеобразовательнойдеятельностидлявсехвозрастныхгрупппо 

пятиобразовательнымобластям. Такжев разделеописаны: 
 формы, способы, методыреализациипрограммы; 
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 особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидови культурныхпрактик; 
 способыподдержкидетскойинициативы; 
 взаимодействиепедагогическогоколлективас семьями; 
 коррекционно-развивающаяработа; 
 рабочаяпрограммавоспитания 

Организаци

онныйразде

л 

В организационныйразделвключают: 
 психолого-педагогическиеусловияреализацииПрограммы; 
 особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды; 
 материально-

техническоеобеспечениеПрограммыи обеспеченностьметодическимиматериал

амии средствамиобученияи воспитания; 
 примерныйпереченьлитературных, музыкальных, художественных, 

анимационныхпроизведенийдляреализацииПрограммы; 
 режими распорядокдняв возрастныхгруппах; 
 календарныйпланвоспитательнойработы 

Организациярежимапребываниядетейв детскомсаду 
Режимработы: 10.5-часовоепребываниевоспитанниковпри 5-дневнойрабочейнеделе. 
Работапо реализацииПрограммыпроводитсяв течениегодаи делитсяна двапериода: 

 первыйпериод (с 1 сентябряпо 31 мая); 
 второйпериод (с 1 июняпо 31 августа). 

Организацияжизнидетейопираетсяна определенныйсуточныйрежим, 
которыйпредставляетсобойрациональноечередованиеотрезковснаи бодрствованияв соответствиис физи

ологическимиобоснованиями. ПриорганизациирежимаучитываютсярекомендацииСанПиНи СП, 
видоваяпринадлежностьдетскогосада, сезонныеособенности, 
а такжерегиональныерекомендацииспециалистовв областиохраныи укрепленияздоровьядетей. 
Режимднясоставлендлякаждойвозрастнойгруппына холодныйи теплыйпериоды, 
учтеныфункциональныевозможностидетей, а такжеведущийвиддеятельности —игра.Крометого, 
учитываетсяпотребностьродителейв гибкомрежимепребываниядетейв ДОО, 
особеннов периодадаптации. 
4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Организацияобразовательногопроцессаимеетследующиеособенности. 

1. ВМБДОУ«Рачевскийд/с»функционируют 1 смешаннаяразновозрастнаягруппа. 
2. Действуетсистемафизкультурно-оздоровительнойработы. 
3. Используетсярегиональныйкомпонентв образовательномпроцессе. 
4. Используетсямодельличностно-

ориентированногоподходапривзаимодействиивзрослогои ребенка. 
4.2. Ссылки на ФОП ДО и парциальные программы 

В соответствиис требованиямиФГОСДО и ФОПДО Программасостоитиз обязательнойчастии части, 
формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 
ОбеэтичастиПрограммыявляютсявзаимодополняющими. 
ОбязательнаячастьПрограммыразработанав соответствиис ФГОСДО и ФОПДО. 
Часть, формируемаяучастникамиобразовательныхотношений, представлена: 

 парциальнойпрограммойэкологическоговоспитания«Эныйэколог»С.Н. Николаева (С.Н. 
НиколаеваЮныйэколог .Парциальнаяпрограммаэкологическоговоспитания. 
Дляработысдетьмиот3-7 лет; 2-еиздание.«Издательство "Мозаика -Синтез»"», 2022. — 96с.) 

СодержаниеПрограммыобеспечиваетразвитиеличности, 
мотивациии способностейдетейв различныхвидахдеятельностии охватываетследующиеструктурныеед

иницы, представляющиеопределенныенаправленияразвитияи образованиядетей (далее —

образовательныеобласти): 
 социально-коммуникативноеразвитие; 
 познавательноеразвитие; 
 речевоеразвитие; 
 художественно-эстетическоеразвитие; 



36 
 

 физическоеразвитие. 

Федеральная рабочая программа воспитания является частью ФОП ДО, поэтомурабочая 

программа воспитания МБДОУ является пунктом 2.2.Образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ «Рачевский д/с». 

В МБДОУ  образовательная деятельность строится наоснове основополагающего принципа 

дошкольного образования – объединение обучения ивоспитания в единый образовательный 

процесс. В дошкольном возрасте все видывзаимодействия с ребенком, включая режимные 

моменты, решают как воспитательные, так иобучающие задачи в неразрывном единстве. 

Поэтому, содержание РПВ во многом дублируетсодержание остальных разделов. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

временипребывания ребенка в ДОО. 
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